
 

Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) 
 

Stand: Mai 25 

 

PZN: 19469633 

Ballaststoff-Komplex-Pulver mit 3 wasserlöslichen Ballaststoffen 

 

Produktbezeichnung: 

Ballaststoff Komplex Dr. Wolz 

Zusammensetzung: 

Akazienfaser 47 %, resistentes Dextrin (Mais) 40 %, Guarkernfaser (partiell hydrolysiert) 13 % 

Nährwertkennzeichnung: 

Nährwertangaben 100g Pro 1 
Messlöffel (5 

g) 

Pro 2 
Messlöffel 

(10 g) 

Pro 3 
Messlöffel 

(15 g) 

Energie 803 kJ 
192 kcal 

40 kJ 
10 kcal 

80 kJ 
19 kcal 

120 kJ 
29 kcal 

Fett 
 davon 
 gesättigte 
 Fettsäuren 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

0 g 
0 g 

Kohlenhydrate 
 davon Zucker 

3,3 g 
1,7 g 

0,17 g 
0,09 g 

0,33 g 
0,17 g 

0,5 g 
0,26 g 

Ballaststoffe 87 g 4,4 g 8,7 g 13 g 

Eiweiß 1,2 g 0,06 g 0,13 g 0,19 g 

Salz 0,4 g  0,02 g 0,04 g 0,06 g 

 

Verzehrsempfehlung: 

Je nach Bedarf täglich 1–3 Messlöffel (1 Messlöffel entspricht 4 g Ballaststoffe) in 200 ml 

Wasser auflösen. Ballaststoff Komplex Dr. Wolz ist ein sehr gut lösliches, nicht quellendes 

Präparat. Der Verzehr sollte langsam gesteigert werden. Fangen Sie mit einem Messlöffel an 

und steigern Sie individuell die Tagesmenge. 



 
 
 

Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) 

Stand: Mai 25 

Aufbewahrung: 

Bei +4 °C bis +25 °C 

Nach dem Öffnen innerhalb von 3 Monaten verbrauchen. 

Nettofüllmenge: 

300 g Pulver 

Anschrift Hersteller: 

Dr. Wolz Zell GmbH 

Marienthaler Str. 3 

65366 Geisenheim 

Tel: 06722/56100 

info@wolz.de 

www.wolz.de 
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